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Artigo para a Revista Newsweek,
assinado por Bill Gates: "Como
agentes inteligentes e

mapeadores mentais estao

informacao para o proximo

, . Edicédo de 14 de dezembro - 2005
nivel®'.

Bill Gates

. mapas mentais podem ser usados (...) para
ajudar vocé a conectar e sintetizar idéias e dados
e, no fim, criar novo conhecimento."
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Domingo, 14 Abril, 2002, 23:24 GMT 00:24 UK

Mapas mentais podem ajudar na dislexia

Varias técnicas sao utilizadas para
ajudar criancas com dislexia

Por Georgina Kenyon

’Uma técnica de memadria visual que esta causando bastante
movimento no mundo da informatica, esta também ajudando
desléxicos a escrever e atingir notas altas nas escolas e
universidades.

Mapa mental € uma técnica de organizacao grafica que ajuda a
memorizar e tomar notas de leituras, assim como a estimular a
criatividade, dizem os especialistas...

...disléxicos descobriram uma nova estratégia eficaz para organizar
seus aprendizados. E os mapas mentais podem ajuda-los a medida
em que consistem especialmente de imagens."
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\FAREACT]IPER

Fromoting best practice in manufacturing En m

http://www.themanufacturer.com/us/detail.html?contents_i1d=3835

~AA, Agéncia Federal de Aviacao dos Estados
Jnidos

Recentemente, a FAA usou Mapas Mentais para
controlar 1.300 aeroportos, durante os furacoes
Jeanne e Katrina. A visualizacao simplifica as
Informacoes apresentando-as graficamente,

Interativamente e de modo completamente intuitivo.
Alan Stensland and Jim Deck - FAA
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www.mapasmentais.com.br
A mudanga vai acormer WD mexer no gueljo

Chaite o guaijo corm freqidéncia para sabar 5o astd Neando valho
Monitore a mudanga
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meu Queijo?
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Gluanto maig rapido vocd ge asguace do valtho queijo, mais rapido ancontra wm novo

Bassado ma liwo da Spancer Johngsan, Cuem Maxeu no meu Guaijo? [Editora Recard} - Imagans: hizp:/offics microsoft comicliparn. & sww submarino com, br
Aurtor: Wingllio Vasconesics Vilela - Versaa 1 - Dazembro/ 2004 - Coandaccipnads cam o Intelifep (s intalimap com. b
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Anotacbes do Curso Pré Congresso com Robert Dilts- Setembro/2006
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Anotacdes do Curso Pré Congresso com Robert Dilts- Setembro/2006
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Ca Sais Chapdus, desarvobida por Edward de Bons (v edwdabona. com), &
www.mapasmentais.com. br uma estratégia esirnusurada para clhar para um cendno, situacao ou problama. vood
simplesmante escolhe 0 cenano, "pde” um chapéu & alha o cendrio altravés da
suas bemes oblends novas e enriguecedoras percepoiias @ porlanio mas opoies.
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Musicas para Aprendizagem

Enya Watermark
Samphir ___The Lonely Shepherd &
Relaxar
Lind Institute Andante
Ray Lynch No Blue Thing
Y
S
e \O
Vangelis Antarctica
o Redacéo rapida
Genesis Brazilian

George Winston December Poesia

Vangelis Chariots of Fire Estabelecer objetivos
Kitaro Silk Road Q@
Michael Jones Sunsets Visualizaces
George Winston December
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Z semanas petindisds manutencaio Postura
1 més ,I{'r:;_";il\_
2 meses o3 {-?\?
22 Habit
i i y oo abita
mapas informagdes re gistra %“N’R'\.}
L
H -
£ lembrar
alho da mente
construir

R J.-'_,J_

rica detalhes @

especifica

o

muito grande

&

muito pequena

engracaca j a

‘ﬁ‘ ridicula diferente
|

ﬁ % movimento

S0Mm coOm

A-L cheiro |

exagerada

absurda

=

simbolos
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+ concentragio

Interesse
Lrenga positiva
exerccia
confianga cOMmpreensao i
utilidade
chaves
palawvras
Organizagado  ordenagio
ligiad dedugdo
==l

Memorizagio
T impaortancia hierarquia
—
mowimento
1
o £
z
imaginagda = criativa .1::'-'*
Imagem Meanta Recursos
k. l w* engragada
- dramatica
Mecanismo __ #ssociagio
encadeamento
carrente
técnicas letraz m
(\ﬁ codigo
Visualizagio
Autor:

Walther Hermann



Eﬂww.n':apasn'rentais.mm.hrj

K\'*- *F -
Culinaria:
| Pizza 151'11«1 na |

Recursos

Preparo /

| Awtor: virgilo Vasconcelos Vilels - Versdo 1 - Fev ereira/2005 |

Ingredientes

Assadeira
veja respectivo mapa mental

Massa pre-assada
pode estar congelada

Fomo pré-aquecido

Molho tipo Pomarola

Queijo fatiado

Presunto fatiado

Tomate fatiado

Orégano

Espalhe o molho pela massa

Cubra com presunto

Rechear Cubra com queijo
.. Espalhe fatias de tomate
Salpique oregano
_ Leve ao forno quente
\_Assar_

Pronta: queijo demetido, massa corada e crocante
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Csabrar os ovos na vasihs
o

Wi l1war com o e
kgotakn rao na omelelain
Por um poucs |
aEpaie o mankigs, virani 1
Ihl'mﬂ. 1
B ... cmeletoira_ |
Ciermaimar s
anduEer B !
ST LI ) £ 0 2 .. oglo
Por s i & Comp ST S LI & das mslaces

com & mipumacers__ Dobtar a omelets i meia |
‘virar & deixar lostar

www. mapasmentais.com.br

FBCLUTS0S

Wersia 1, 11120002, Autor Virglio Vasconoslos Vilkela
As folos sevde mais bom impressas em mada nomal

Juanis
P ks

Simpdes, tipo trigdsira rase

Omeleteira / Frighisiva pods senr
—

| e

III;I B
&

Yasilha para |
MEexer 0s ovos.

!
A
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whenwomapasmentais.com.br

_Rastador pars o oueio
_ Fatiador para = batsts
ol Turndo s

Recursos Forma 25 o e o Bmneting
."'/T"# o - "- 3 crm de saHurs

¥ h-!.an‘l:ega Eaa unbar
Rechein de framngo B WS O e SN Tl e abad

Kb Branco B
(coberural VCHR O reSEe et e el

Batata media
s o parmessSo ralado o
SAde-crim fresol

Balainha

TEmperos

Manjencao
Picar alscrm, salsinfia @ manjericao

r-r Fatiarfina
: Tarmperar comem sal a8 abacrmm

Ralar o gweljo

Uinilar com neanteiga amolacids
Fobdlhar o guedo radsdo & a9 fodhas

Espalhe as mdelas de batata na famna

P olville gueije rakado e akecrim

Pl S o reEchelo de franogo

F - Iho t

FIinallze corm gqueijo relsco,
=1L irm al=inbs

Cubra com papel-alurnsdindo

Ratirea o papal
Il.t Dexe maks 13 min para doursr

“Warsao 1 = 17704 - Susors VWirgllio Vasconoeslos Vilsdla - Fonte: maissvooa, gliodao. comdouinaria. s T icd="1 0SS {oom wickea)
Condescicnads com o IntelidMap Cervewintelimeg. com. br)
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WWW Mmapasmentuis, com e Fachar  Cirl + W

cri+T  Tudo il
Fi + Sofas de diregdo Seqiencial
Esc para cancalar Bloco nalce ciri+i
B : P
Cirl # Shilt + FB + Salas de diregio Veriioal ¥ IIH rqn'_ﬂ“MiH

Spley, G+ B
2o s il
plwivws, o sapacoy,; Got + Shilt+ W

Esc para cancelar

Cii+ShM+End  Mbofm . :
- o LI
Cirl + Shift + Home AN o Inlcio > nie__\ Selecionar

- Caracters / MAIISCIILAS o mindsculas  Allemar  Shift + F3
Shift + tecla da deslocamento . Linha Bubsarita Cirl & =
Palavra Sobrescrite  Cirl + Shift + +

b, o CEle R v 1
| Remower lormategio menual i + espago
Titwda <pum= Al + Cirl + <num>
< Marcadores __ Shit + F11
Ceniralizar Cri+E
[/ usiifear _ Ctri+
_ Alinhar & ssquerds P11
\_ Alinhar i direita il + G

Cirl + Bhift + Sat abaixe Ak o fim
Girl * Shift + Seta woima A o Inico - So0E0,

Bplicar estik

Cirl * Home Inicic
Ciri+ End  Fim
Cirl + Seta 4 esquarda  Esguerda
Cirl + Sata & direita Diraita
Citrl + Sata acima  Acima

Documanto

FPalawa ﬁ_Duuhr.Er_

Cirl + Satn abaixe  Abpiey s IR Atalhos do \ simples G+ 1
Shift + Tab Céula anterior Word ' Espagaments sers "“‘1“{ duplo  _ Cwl+3
Setmacima  Linha anterior (resumido I b
Alt + Homa Primeira cedula da linha Em . gar
AL+ Page up  Primeins colla da colina s/ ol ' Cuebra de pdgina _ Girl + Enfer
Alt+ End Liitima el o6 inhea TM Trademad AL+ CirdeT
AL # Page down LIMima ealika da coluna Iy .
= | () Maroa regisirada Alt + Cirl = R
Cirl+ L Localizar texto, fommategio @ ibens espaciats | Inserir ] Cirkcleres ® £
Alt+ Cirl + Home  Abrir caive de bocalizacio Ciksiise R EEPECER ¥ ) Copyright AL+ Cirl+ ©
Cuwl+Y  Abarcabairpan = \__ .. Relicéncias  AIL+ Cirl + ponls
I EhiN e FE  FPoro de sdigho mterior | \Em tabela _ Carscters de tabulaglo  Cirl + Tab
[dkjue fo lasde)  Ehift + F1_ Formatagio do keado . Desfazer uma agio G+ Z
At+ Cirl # P Layout de impreseso Excibyir Exclulr adireits__ Gird + Daleie
Alt+ Ctrl + 0 : Estnatisra da toploons Moda o 4, Palavra |:: & Eﬁ]l.ﬂ’di Civl + Backspace
Mt+Cil+N  Momnal - g
Copisr  Cii+C
Cirl & U i '
=l _-Siy_balilulr__ Outros Copiar ! Rpcortar  Ctrl + X

Ciri+Y¥  Rafazer ou repefir agio & Mover f_'i'f!!:"‘_h'!'ﬂi'lt'ﬂli'_ Colar i+ V
Exibir Cirl + €, Eirl + £ [ssleciona)

Viaraio 1, 5112002 - Autor; Yingillo Vasconcalos Vikaka
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www.mapasmentais.com.br Alt + Seta direita

Menu FerrameniasiOpodes
Awangar ;‘f Warlas Gl il
Guia Geral '\ pagina inicial \ ploings - mancar
] - = Seleciona

Secdo Pigina Inicial em branco |
Clique no botde Usar em brance .'I =A% 3 Bubs maxuicle
y | ok .::'( Vrias ﬂ,ﬁr:,ﬂ"""
hienu Arquiveimportar & exportar NP tacions
Expore no computadar da I:IHEI'II-\" EIPDI':“ ! Importar h Farar  Esc
ErE——ct m—} avoritos I:'::x‘ Atuglizar a pdgina  F5

',"knm nova janela Gt + N
| Abrir pagina Shift + clique

' BITI AERa Janela -
Localizar  Ctri+F

Clique com o batido dirello

5 Download de arquivo
“Sahvar desting ;;::n! H_“‘ abre no I'Ia\l'uaa.-dnr

Imprimir  Ctrl+ P
Acesso; Anguivel Canfigurar pagina Dicas Na pagina atual Seleclonartoda  Cirl+ A
; End Lt Internet Salvar Cirl + 5
= o paan (HR) Explorer 6 ' \_Ligaridesiiger tela Inteira  F11
Bw Titulo da janela p | o
| Altarar
e atual | configuragBo F_,—m'r o
&P bestal Mdrmero da pdgina | Mo modo F—— A+ P
Possival: Sp/&P \ Misualizar Impressio e
&t  formato do Painal de controle Impressao: el g
AL+ +
AT formato 24 horas fiae Cabecalho B
e rodapé
Sd abraviada . —
arramentas/Op
&D axtanso Diata
Guila Geral
como me Fainel de confrofs Mudar quantidade de dias .
& bz baxtaoe & direita
Alinhamenio Chgtar numero de diss
&b<taxto>&b cantralizado
PP e E (&) Cligue no jeons
Cliguee em Pesgulsar

Versdo 1, 19103002, Autor Virgllio Vasconcelos Vilsla
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Ctrl + Bata %
i www.mapasmentais.com.br

Ctrl + Sata abartos
> =, Alternar
|

4 esquerda
Enire janelas | ' ,
Ctrl + Tab Map s Mo II .
| |
|

F2 l::ilp.m!.
F3_ Notes "\ MostrarOcultar '.

F4 _ Schedule \
(|

Um  (selecione e digite)

Multiplos

otrl # BSpago
Ctrl + Amraste o mouse

< Cin+C/C +V

Texto flutuante G +T
Esquerda  Seia & esquerda
fD'!e'rta _ Seta a direita
fsima Seta acima _ (no mesma nivel)
. : I:_Eala abaixo  (na mesmo nivel]
Primeira rm3e  Home

'\‘Lljnm irmao End

cirl + L 3 |I|
Roda do mouse ., acima lll I
L. | Filhas __ Shift + Seta abaixo
ol o :II { " Shift + Seta & asquerda
Roda do mowse . abalka .' Mival Q‘M + Seta & dirsita
fa
povs T "f Adjacentes  Arraste o mouse
Ctrl + | __.h saquerda _Shiﬁ N
Cirl+/ adrelta | . esquardo repita
= ol , Cancalar selegio ~ ESC
2yl ¥ o tﬂﬂ} Aurnciar | " MindMapper: | \Tudo  Ctl ¢ A
mouse 3 frente f ——— .
" Zoom . Atalhos de tecla | contrapy  \Umnivel__ Cii+ Seta acima
: Cird u
Cirl + Roda da \_I-‘tuduzhl// II maouse |I II.«-—'L': Todos os niveis + Pg .p
mouse para tras E & Lm nivel Crtl + Seta abaixo
F11 Exibir ¢ Todoscsnivels  Ctrl +PgDn
Dasllgﬂ' }-ma_'l| : I,II Centralizar topico selacionado ~ F5
Cirl + FE W In | Altermar exibigdo do
er pagina Inteira | J \ i kol - S+ Efter
Selecionado e fithos  Delete

|
'll Excluir / 5S¢ selacionados
I S filhos El.rl + I:luhu
Cirl + O

Elﬂ+3hr|‘t+|]uhtu

Cirl +H
Tab
i '# Tah \InsesivExcluir do calendario
Tab  Mover para um Negrito  Cul+B8
Backspace ", nd relacionado _. Rela [ MElico G+
Tachado Cil+K
A Formatar \_Sublinhado Gl +U
"—'H Cutras Varsdo 1, 20008/2002 e Coplar _ Cul+1
are Colar _ Cii+2

F7 rificacio nm;.g
L ¥ L Autor: Virgiho Vasconcelos Vilala
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www.mapasmentais.com.br
+ —— — o — | — ——a.pEI'IB-IJI'I"I pﬂvl.ltﬂ:l

o mais fAcil
visual mais desconiraido

ETEEX

mem kargo mem o

walas de s=da ol de oulio lecido leve

Fonte: www visaanel com brigravaka [id varos - eale parece ser o oniginal) - Vi ambém waaw neckiisa commots_him - waw ehez coméalamhoabidhensierayale himl
Virrsdo 1, SIVA002. Aulor Wingllio Vasconolos Vit
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www.mapasmentais.com.br

Como &< oo
Ma altura do ombro- c - Camadas longas
Bastanbe d-s-ﬂadn—_:} e ﬁ"‘- Movimento & o
Reduz volume—— Efgitos .\H -Efeitos PR eam Babls
Cabelos lisos Chapinha
& pasadas Quem Cluem __——{abelos crespos ou lisos
54 para Tas ‘pode usar -\.ll / pode usar —— Cabslos volumosos
i Catherine Quem - Poucocabelo
anEm- Cabelos  Cluem Zeta-Jones E/’ deve evitar ——Roslo redonde

Craspos deve evitar

Totaimente  milltiplas
Desflado longe—

& desflado camadas
= Como HTID
Comprimento no embro—— c & ompAmanic no ombro
Abaixa natursimanbe o volume—. Fm;,l: crescida
Mo delka aspects = -Efeitos - | : Brs
de fios quabrados ! ﬂfnr::sl |I faitos lo& N80 armam
[ Cabebs - cabelo Cabslos pesados
oo Ondulados S o - de estrelas Quem & anelados
pré ou craspos - pode usar \ pode usar Restos com
Cuem i\ Micole feermale mareania
Pouco cabelo——— \
deve avitar ﬂ‘\i Kidman Bilndchen Quem : Cabalos muiks cragpas
deve avitar com aspecio quebradigo

Chanel supsrdespontado —— Como &-,

Movimants ao cabala fing— ~ ! Comoé - Dasfiado
Aumanta o woluma— feitos "‘-.__' { Eteltos J_{- -Levezs aos cabslos de texiura llsa
__ Quem .-"'7 Harmenizagio do resto longo
Cabados finos & ondulsdos "\
~ ‘pode usar ‘i Quem —Tragos Forles EITE Y
Cuem ! i ode usar " o samilanta.
Cabeles pesados & grossos——
deve evitar ST 11 (I o franja reaka
Meg Ryan deve evitar o nariz
Helen Hunt
Fonte: hiip:iicabales.lerma.com.bricorte_cophbe.him - Versdo 1.1, 187102002 - Aulor: Virgilie Vasconcelos Vilela
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Autor:
Walther Hermann

S

Brasil_- lingua portuguesa publicagéo

Ny

A ' compromisso
‘@' conhecimento o P

__ popularizagdgo
M

movag:ao c A

Ak exploradores
| atrtude
investigadores
divulgadores

Rio Claro - SP
1962

nascimento

__agosto

A e
: AUTORES
| a Séo Paulo - SP
nascimento
1962
ﬂ. instrutores @
1]- permanentes "aprendedores”
G papéis |
LN “ ' | :Ih
e T FE usubrios  MapasMentas elaboragio \ Y ﬁp
% © digadores escrtores 3@
) 4 | =
Mapas Mentais

\_relatérios  §
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Autor:

ﬂ“ Viviani Bovo
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Autor:

Viviani Bovo o
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= g

“;I———“ Memorization mind map for "prow" and "stern"
' By Virgilio Vasconcelos Vilela
Instructions: imagine what is suggested {
in each branch, genarating a rich mental

map of the concepts and their differences

{(you can add your own ideas)

www.mapasmentais.com.br

You explaining the
difference to someone

Prow engine

You in a boat, look behind
and scream: "Dolphin at the stern!"

Associations: first/prow
and second/stem - F'I'GW -> stern

Y

-3 \ -
=, Stern is behind!_=
Somebody joking with / o el

someone's "stern”

Imagine someone
screaming to you
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undar

above, belew | wWWww.mapasmentais.com.br orathelies B
banaath, "“.'?9“!“.::. Este simbalo indica um mapa mental comaspondenta: a deys  ON
"'.“1!.‘.’_1'_. 1:i Relative One | partsofthe day IN
insidea poaition _F":"""' & manths
beside, behind \ " &£ ' |, years L]
ahead of { in front of // 1 SEASONS
off |/ II K a E sinca
from | i .:._ | for
n'::rnun.\‘"-, Relative atial relationshi Time/ Time by
threugh ", movement verbs ™ / ' Extended j/ trom-to
against. | | . from-until
along i \ during
within *,_Limits with{in)
around il
- . Tointroduce | OF
1 | objects of verbs / OF or ABOUT
‘@ Prepositions: E FOR
N Summary
INTO Movement
IN J INTO toward Place
the interior Destination
| of something Dhirection
TO  Physical I =
TOWARD . destination
Purposs

O Parmission | Orientation

| Communication |, toward
) ~4 agoal
ON / ONTQ II II Contatdo de hitp:fowlenglish.purdue_adu Areaivolume - IN
on ' Movement Versao 1, 16/1042002 - Autor: Virglio Yasconcelos Vilala {enclosad)
toward el
\_asurface |
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Pon LinlA

wbigos $ s

LeTA
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Autor:
Viviani Bovo
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FAZENDO MEU PRIMEIRO MAPA MENTAL

No centro do papel colocamos o tema:
- uma palavra-chave
- uma imagem

Tipos de Alunos

Autor:
Viviani Bovo
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Inserimos depois 0s topicos em linhas troncos:
-linhas grossas e coloridas
-em cada linha uma palavra e uma ilustracao

"MEDROSO

COMILAD

TRANQUILO

Palestra Congresso PNL 2006
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Inserir linhas cada vez mais finas e com letras menores
cada vez que aumentar um nivel de detalhamento.

Autor:
Viviani Bovo
> J
p < & Y
| \
T falar e classs J .'.g 3,." $ it
o s ) d L ()
s aureconflanca
nefas ak.
e "fall:a
AOHE =iy
e T lox ﬂiiil.llll.'l:ﬁ
raretas rom ar
[ =y ]
mareral e—
b
brinca by
oo sty
‘ sEmaloEs
aTapalha o1 ke
wEmaloso N o
o main
parecclonlsa
oulios surem
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Software: MindMan Personal

mMindMan Personal - [MindMan1*]

Supermercado
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Software: MindMapper

i IMindMapper 4.2 Professional Edition - [Map1] =] =]
JJ@ File Edit Yiew Insert Format Tools Shape Presentation Window Help _|E’|5||

FHE S| sB2BREY va|rhTrye gHhr-or DEOsE Q& o & JJ-:ﬁI-¢!|-E=-Ec|
|.-'-‘-.r|a| ﬂlM ;I|A‘ A'|B ¥4 .ﬁseg|§ |

samba

bolero

romantica

mambo

ERCHORERON ol sRONCRURE it BE: I

| A
o

i @PEO®BPRPLTANDOOHw ¢

4 ! 2

hapl J |
For Help, press F1 l_ l_ l_
l.f_;‘[nil:iarl & = 3] & e e X (= Qa Ilﬁ MindMapper 4.2 Profe... |« il =L 2] 1324
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Software: InteliMap (do brasileiro Virgilio Vasconcelos Vilela)

£ InteliMap oy ]
Arquiva Editar Exibir  Inseriv Formatar Ferramentas  Janela  ajuda

DE F EER SR 4B IH o> @a@aamek: s @ X &8 8 g & |
[erial bz ZIN 7 =-A~- | O-BEHS - ®- | fr-4 L2~ | OX$ BEEMH O |
Atalhos de teclado | Eclucation - Educacio | Business - Negc’u:iu:us
Mapa mental 1 I People - Pessoas I Mapa mental 2 I Cardapio da semana | Aiversarios Orgamento familizr I Pergurtas essenciais I Plansjarmerits semanal
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Agougue

Méadicos

Fadaria

Dentista Comida poar quila
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S R Fele
Prosiacdas —m Carro =
= elax
Sagura __7""‘/"—
E=zzola regular
M ubas ot
- Transporte "",:;'1"';-;. 5
Snlbws = i A Linguas
Metsa x:"_ Faplics "'E[;]-‘ = Outros cursos
Tl - 1 5 =
i Educacio Fublicagfes
Hamem =
Lulhar _ﬂ_ Roupas _ . Clube
Crianga __.---""-- Cinema & video
Hamam — Restaurantes
Wulhar Calgados i e i oo T
_— g Vestir Fublicagtes
Crianca e
R = “Wiagens e passeios
Erawedar Computadar Festas
T lnemal — ——
Teldana — Teatro
e Alugueliprestagdo |-
Im pasla de randa 3
T — : f Condaminia
Mnukiads Canga decradia ~=. Dinheiro

Caridade =
293 Enzrgla
Frezsentes 3
. ) _ e
Animais
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Moradia hdanutengio ——

=== Malharbr:
e Empregada
E[—,-‘Iniciarl [{ﬂ Ty | |£| @ @ a @ o | {B EH S g '?;-_Z'-, @ c Ié? InteliMap M MindrManager - [Hiskdria ... I @Microsoft PowerPoint - [... I « 1248
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ﬂMindManager - [Histdria Fatima™]

Software: MindManad

,-5"‘" File Edit View Insert Format Muli-Maps  Swmbol-Gallery  Tools  Window  Help

=] x|
=18 x|
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Instituto de Desenvolvimento do Potencial Humano

E-mail: potencial.humano@idph.net
Site: www.idph.net
Artigos:

www.idph.net/artigos/novaeducacao/mapasmentais.php

www.idph.net/artigos/novaeducacao/mapas_mentais-brincadeira_de_criancas.php
www.idph.net/artigos/novaeducacao/focalizando-sua-mente.php

Links para download gratuito:
Capitulos do Livro: www.idph.net/loja/mapasmentais.shtml

Softwares: www.ldph.net/download/mindman.zip
www.intelimap.com.br/download/download.asp
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