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Artigo para a Revista Newsweek, 
assinado por Bill Gates: "Como 
agentes inteligentes e
mapeadores mentais estão 
levando a democracia da 
informação para o próximo 
nível".

Bill Gates

Edição de 14 de dezembro - 2005

"... mapas mentais podem ser usados (...) para 
ajudar você a conectar e sintetizar idéias e dados 
e, no fim, criar novo conhecimento."



Palestra Congresso PNL 2006 
Walther Hermann e Viviani Bovo

5

”Uma técnica de memória visual que está causando bastante
movimento no mundo da informática, está também ajudando
desléxicos a escrever e atingir notas altas nas escolas e 
universidades. 
Mapa mental é uma técnica de organização gráfica que ajuda a 
memorizar e tomar notas de leituras, assim como a estimular a 
criatividade, dizem os especialistas…
…disléxicos descobriram uma nova estratégia eficaz para organizar
seus aprendizados. E os mapas mentais podem ajudá-los a medida
em que consistem especialmente de imagens." 

Domingo, 14 Abril, 2002, 23:24 GMT 00:24 UK 
Mapas mentais podem ajudar na dislexia

Várias técnicas são utilizadas para
ajudar crianças com dislexia

Por Georgina Kenyon 
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FAA, Agência Federal de Aviação dos Estados 
Unidos
Recentemente, a FAA usou Mapas Mentais para 
controlar 1.300 aeroportos, durante os furacões 
Jeanne e Katrina. A visualização simplifica as 
informações apresentando-as graficamente, 
interativamente e de modo completamente intuitivo.
Alan Stensland and Jim Deck - FAA

http://www.themanufacturer.com/us/detail.html?contents_id=3835
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apresentado

energia

baseado

fases

ciclo

5 RITMOS

Deborah Bacon

Congresso PNL

Setembro/06

move em ondas

nós somos

Gabrielle Roth´s

onda
emoçoes
de vida

flowing

descobre
como corpo

fluxoenergiaaumenta

universo
curvas

círculos
mulher

terra

staccato

define

como batida coraçãopontuado

forçamasculino

determinação

terra + fogo 

energia sobe

chaos           

dissolve
como água

pés firmes
na batida

localseguro

lyrical          
expressa

como voartopoonda

stillness       

conectapara além de vocêno campo

como preceem movimento

energiadesce
calma

interior
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desconexão

identidade?

coach

self

Coach Identidade
7/9/2006

apegoselfidealizado

identificação
pensamentos

crenças
histórias

dificuldadesentimentosdifícies

frustração
medo

ira
autodúvida

quem sou ?

partes

pai
gerente
terapeuta
técnico

múltiplas partes

eu profundo contém todas

guia cliente

estado

presente

desejado

atingir plenitude

reconhecer canal
aberto evolução

fechado

habilitar

expandir

responder
oportunidades
desafios

maestro harmonia partes

partes
fortes

frágeis
se relacionam

idealizado

gerasombras

para não perder algo

referênciaexterna

acreditoter que ser

Impedimentos

Uma resposta só, restringe.

Anotações do Curso  Pré Congresso com Robert Dilts- Setembro/2006
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níveis neurológicos

inclui

eu profundo

centrar-se

Identidade
7/9/2006

espiritual quem mais? trans-missão

identidade quem? missão

crenças/valores porque?
permissão
motivação

capacidades como? direção

comportamentos
o que? ações

coach é professor

ambiente
onde? quando? restrições

coach é guia

gerações PNL

1a. 
cognitiva

capacidade
comportamento

orientaçãolinguagemverbal

2a.
somática

espaço
corpo

posiçõesperceptuais

3a.relacional

campo
se forma do que colocamos lá

qualidadeatenção

diferenças
superposição

toda expressãopossível

evoluçãoconstante

observadacongela

distância
entre eu e o outro
eu e mim mesmo

conceitofísica quântica

supraposição múltiplaspartes

quem sou agora?

não estou
passado

futuro

centrado

presente
corpo

aqui
agora

superposiçãototal

restritose identificadouma parte

respiração
hipnose

corpo
sensações
sentimentos

enraizamento
artes marciais

energia desce

Anotações do Curso  Pré Congresso com Robert Dilts- Setembro/2006
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agenda
facilitador

participantes

estrutura

material

coffee break

Evento

data

horário
início
intervalos
encerramento

hospedagem
transporte

alimentação

informações

logísticaevento

localização
transporte

alimentação
hospedagem

opçõeslazer

sala

reservar

disposição
cadeiras
mesas

decoração
flores
bunners

equipamentos

som

datashow

DVD

notebook

apoio
quadro branco
flipper-chart
canetas

apostilas

canetas

azul

coloridas

lapiseira

borracha

CDs

certificados
crachás

horário
duração
bebidas
comidas
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reunião

assunto

participantes

sinistro

providências

Ata

18/01/06

sede IDPH

seguro

sinistro danos elétricos

IDPH Walther Hermann

Corretora Oscar Alonso

Seguradora Carlos Silveira

danoselétricos

prejuízos

computadores2

nobreaks2

telefone1

fax1

ocorrido

quedaraio

06/01/06

escritórioIDPH

IDPHorçamentos3

Corretoradocumentação

Seguradora
inspeção

análise
reembolso
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Passivo

Ativo

Sugestões

    

memória 

profunda

Corelli
Op. 6 nr. 2, 8, 5, 9
Op. 4 nr. 10, 11, 12

Handel A Música Aquática

Bach

Fantasia Sol maior

Fantasia Dó menor

Trio Ré menor

Variações Canônicas
Toccata

Vivaldi Cinco Concertos

aprender

música

expressiva

Beethoven
Op. 73 "Imperador" Concerto nr 5. Mi bemol maior

Op. 61 Ré maior

Tchaikovsky Concerto nr.1 Si bemol menor

Mozart Concerto nr. 7 Ré maior

Haydn Sinfonia nr. 69 Si maior

Relaxar

WatermarkEnya

The Lonely ShepherdSamphir

AndanteLind Institute

No Blue ThingRay Lynch

Redação rápida
AntarcticaVangelis

BrazilianGenesis

PoesiaDecemberGeorge Winston

Estabelecer objetivosChariots of FireVangelis

Visualizações

Silk RoadKitaro

SunsetsMichael Jones

DecemberGeorge Winston

Músicas para Aprendizagem
Georgi Lozanov
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FAZENDO  MEU  PRIMEIRO  MAPA MENTAL

No centro do papel colocamos o tema:
- uma palavra-chave
- uma imagem

    

Autor:
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Inserimos depois os tópicos em linhas troncos:
-linhas grossas e coloridas
-em cada linha uma palavra e uma ilustração

Autor:
Viviani Bovo
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Inserir linhas cada vez mais finas e com letras menores 
cada vez que aumentar um nível de detalhamento. Autor:

Viviani Bovo
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Software: MindMan Personal
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Software: MindMapper
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Software: InteliMap (do brasileiro Virgílio Vasconcelos Vilela)
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Software: MindManager
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E-mail: potencial.humano@idph.net

Site: www.idph.net

Artigos:
www.idph.net/artigos/novaeducacao/mapasmentais.php

www.idph.net/artigos/novaeducacao/mapas_mentais-brincadeira_de_criancas.php
www.idph.net/artigos/novaeducacao/focalizando-sua-mente.php

Links para download gratuito:

Capítulos do Livro: www.idph.net/loja/mapasmentais.shtml

Softwares: www.idph.net/download/mindman.zip
www.intelimap.com.br/download/download.asp


