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 Quem conhece os Mapas Mentais?

* Quem usa os Mapas Mentais?
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O QUE SAO OS MAPAS MENTAIS?
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Historico
Pesquisas:
v" Tony Buzan (Criador do modelo dos Mapas Mentais)

v" Michael Gelb (ex-colaborador de Tony Buzan)
v' Reuven Feuerstein (PEI - Programa de Enriquecimento Instrumental)
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Beneficlos

v’ Lideres e Executivos

©)

O
O
©)

Economia (tempo, dinheiro e esforco)

Mais agilidade, mais produtividade e mais criatividade
|dentificac&o de oportunidades

Estrutura

v Estudantes

o O O O

Melhora do aprendizado, melhor concentracao

Resgate de conhecimentos

Mais agilidade e reducao do estresse

Melhores resultados em provas, vestibulares e entrevistas

Educacao especial: disléxicos, hiperativos, baixa concentracao @



> IV ENCONTRO BRASILEIRC
¥ N> DE MEDIADORES
=

PEI aplicado a gestéo do conhecimento — Mapas Mentais

» Beneficios para Lideres, Executivos e
Apresentadores

v

v

AN

AN

Efetividade: economia de dinheiro, tempo, fontes de
pesquisa e esforco

Enriguecimento das estratégias de tomada de
decisao, de mapeamento de crises e de planejamento

Aprender pensar e resolver problemas de forma
estruturada e estratégica

Descondicionamento mental e reducao do estresse
em adversidades

Agilidade no registro e resgate de informacdes
estratégicas

Melhorar a produtividade de reunides e negociacoes
Mais recursos para identificacao de oportunidades
Estruturacao do discurso

Ser mais criativo
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> Beneficios para Estudantes, Concurseiros,
Mestrandos e Doutorandos

v
v
v

AN

AN

Aprender melhor, mais rapidamente e de forma estruturada
Aprender a estudar, aprender e ensinar

Aprender a elaborar e estruturar livros, textos, relatérios, artigos,
redacdes, resumos

Lembrar de informagdes mais facil e rapidamente
Focalizar atencao em aulas, palestras e reunides

Agilidade mental: desenvolvimento da inteligéncia, do poder de
analise e sintese

Melhorar desempenho escolar: provas, vestibulares, entrevistas
Reducao do estresse de estudo e resgate de conhecimentos

Recurso extra para disléxicos, hiperativos e com baixo foco de
atencao
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Aplicacoes
v' Gestado do Conhecimento: empresas e corporacdes
v" Negdcios
v' Educacao

v' Casos de sucesso
o Boeing Aircraft
o Bill Gates (Microsoft)
o Dislexia (disturbios de aprendizagem)
o Clientes de cursos e treinamentos
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Aplicacoes

> ApresentacOes (aulas, palestras, seminarios, treinamentos, etc.)
S R

» Brainstorming (Criatividade) ‘

» Processamento de informacoes
v" Registro
o Informacobes (telefonemas, entrevistas, contratos, etc)
v' Estruturacao
o Planejamento (negociacdes, projetos, estratégias)
o Conteudos (escolares, didaticos, treinamentos)
v Gestédo

o Informagdes
o Tempo

o Agenda (rotina, crises, projetos) @
Elaboracao (relatorios, livros, teses, textos, artigos, etc.)

Sintese (resumos, relatorios, livros, teses, textos, artigos, etc.)

< X
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Aplicacoes

» Educacao

v" Necessidades especiais (disléxicos, hiperativos, surdos,
superdotados)

v Treinamento (profisisonais, professores, monitores, tutores,
estudantes, etc.)

v' Educacao a Distancia (estruturacao de conteudos, planejamento, etc.)

» Solucao de problemas
v’ Mapeamento
v ldentificacéo
v" Planejamento de solucdes
v' Monitoramento de acdes

> FOCALIZADOR de ATENCAO
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tarefas

listas

*

Pessoal

Utilizacao

Profissional ' et _—
brainstorming

eventos

mapa mental elaborado por
Viviani Bovo para

palestra de apresentacao de
MAPAS MENTAIS

organizar

apostilas
@/r\f"\y

&

estruturar
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Método

flores

| folhas
ramos

~galhos

troncos \frutos

“_sementes

MAPAS MENTAIS sao diagramas hierarquizados em arvore de informacoes
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N

Mapa elaborado por
Viviani Bovo
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Método
Pilares do Aprendizado
foco
Confian a mapa mental elaborado por

Walther Hermann Kerth para
palestra de apresentacéo de
MAPAS MENTAIS

persisténcia

riatividade

R

disposicao iniciativa

motivacao
Y persisténcia
[Arquitetura do Aprendizado ] %ﬁ o
o

: vivéncia
planejamento . / Al eficacia
repeticio \__ tmo discernimento

pratica
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Mapas Mentais — sobreposicao com o PEI

v'percepcao analitica
v'relacdes transitivas
v'silogismos

v classificacao

direta —
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Mapas Mentais — sobreposi¢cao com o PEI

Percepcao Analitica
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Mapas Mentais — sobreposicao com o PEl
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Mapas Mentais — sobreposi¢cao com o PEI

Silogismo

cidades ' = Rio de Janeiro

-
‘*.

* = internacionais = Paris
i? = S3o Paulo [:E:]:L Nova York

Q

nacionais g = Londres

\
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Mapas Mentais — sobreposi¢cao com o PEI
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Mapas Mentais — sobreposicao com o PEI
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Sintese

Mapas Mentais, mapeamento mental ou mapeamento de informacdes, entre outros,
sao diferentes nomes para designar uma metodologia esquematica e ilustrada de
organizacao e registro de informacodes, muito simples, rapida e eficaz.

Assim como guardar um pertence pode preservar tal objeto, as tecnicas de registro de
informacdes foram desenvolvidas empiricamente por individuos que obtém um
desempenho excepcional de memorizacéao, organizacao e resgate de conhecimentos,
usualmente identificadas como aquelas pessoas que aprendem muito, s&o excelentes
alunos e, no entanto, nem sempre se esforcam muito para isso!

Estas técnicas foram catalogadas para que pudessem ser ensinadas como métodos,
especialmente destinadas aqueles que desejam melhorar seu desempenho no
aprendizado e otimizar seus esforcos de aprender, memorizar, sistematizar, organizat,
classificar, sintetizar, criar, recordar e gerenciar informacoes. Esse € 0 assunto desse livro.

e
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Sintese

Mapas Mentais, mapeamento mental ou mapeamento de informagdes, entre outros, sdo diferentes nomes
para desighar uma metodologia esquematica e ilustrada de organizacao e registro de informacdes, muito
simples, rapida e eficaz.

Assim como guardar um pertence pode preservar tal objeto, as técnicas de registro de informacdes foram
desenvolvidas empiricamente por individuos que obtém um desempenho excepcional de memorizacéo,
organizacao e resgate de conhecimentos, usualmente identificadas como aquelas pessoas que aprendem
muito, sdo excelentes alunos e, no entanto, nem sempre se esforcam muito para isso!

Estas técnicas foram catalogadas para que pudessem ser ensinadas como metodos, especialmente
destinadas aqueles que desejam melhorar seu desempenho no aprendizado e otimizar seus esforcos de
aprender, memorizar, sistematizar, organizar, classificar, sintetizar, criar, recordar e gerenciar informacgoes.
Esse € 0 assunto desse livro.



N l ENCONTRO BRASILEIRC Si"ﬁ
i DE MEDIADORES
-~

Sintese

Mapas Mentais, mapeamento mental ou mapeamento de informagdes, entre outros, séo diferentes nomes
para designar uma metodologia esquematica e ilustrada de organizacao e registro de informacdes, muito
simples, rapida e eficaz.

Assim como guardar um pertence pode preservar tal objeto, as técnicas de registro de informacdes foram
desenvolvidas empiricamente por individuos que obtém um desempenho excepcional de memorizagao,
organizacao e resgate de conhecimentos, usualmente identificadas como aquelas pessoas que aprendem
muito, sao excelentes alunos e, no entanto, nem sempre se esforgam muito para isso!

Estas técnicas foram catalogadas para que pudessem ser ensinadas como métodos, especialmente
destinadas aqueles que desejam melhorar seu desempenho no aprendizado e otimizar seus esforcos de
aprender, memorizar, sistematizar, organizar, classificar, sintetizar, criar, recordar e gerenciar informacoes.

Esse é 0 assunto desse livro. @
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Sintese

Mapas Mentais, mapeamento mental ou mapeamento de informacdes, entre outros, sao diferentes nomes
para designar uma metodologia esquematica e ilustrada de organizacao e registro de informacdes, muito
simples, rapida e eficaz.

Assim como guardar um pertence pode preservar tal objeto, as técnicas de registro de informacdes foram
desenvolvidas empiricamente por individuos que obtém um desempenho excepcional de memorizacéao,
organizacao e resgate de conhecimentos, usualmente identificadas como aquelas pessoas que aprendem
muito, sao excelentes alunos e, no entanto, nem sempre se esforcam muito para iSso!

Estas técnicas foram catalogadas para que pudessem ser ensinadas como meétodos, especialmente
destinadas aqueles que desejam melhorar seu desempenho no aprendizado e otimizar seus esforcos de
aprender, memorizar, sistematizar, organizar, classificar, sintetizar, criar, recordar e gerenciar informacoes.
Esse € o assunto desse livro.
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Sintese

Mapas Mentais, mapeamento mental ou mapeamento de informacgdes, entre outros, sao diferentes nomes
para designar uma metodologia esquematica e ilustrada de organizacdo e registro de informacdes, muito
simples, rapida e eficaz.

Assim como guardar um pertence pode preservar tal objeto, as técnicas de registro de informacdes foram
desenvolvidas empiricamente por individuos que obtém um desempenho excepcional de memorizacao,
organizacao e resgate de conhecimentos, usualmente identificadas como aquelas pessoas que aprendem
muito, sao excelentes alunos e, no entanto, nem sempre se gsfor¢gam muito para isso!

Estas técnicas foram catalogadas para que pudessem ser ensinadas como meétodos, especialmente
destinadas aqueles que desejam melhorar seu desempenho no aprendizado e otimizar seus esforcos de
aprender, memorizar, sistematizar, organizar, classificar, sintetizar, criar, recordar e gerenciar informacoes.
Esse € o assunto desse livro.
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Sintese

Escolha da relevancia:

v'elimino as repeticdes e 0s sinbnimos

v'’como decidir por onde ir?
- pela razao?
- pela sensacao?
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Sintese

COI'pO

distorcidas

sensorial

intuitive &eneralizadas

impressg es gtrd \J'@%

&
sensagdeg i
vas®
sentimento® N
<
>

fenomenologic®



PEI aplicado a gestéo do conhecimento — Mapas Mentais

Sintese _ . .
Os linguistas cognitivos, George Lakoff e Mark

Johnson (1999), chegaram a trés conclusdes que, em

minha opiniao, também sao essenciais para a minha

tecrenenter e propria pesquisa. Eles sugerem que:

T (@) a maioria dos nOsSsOoS pensamentos Ssao

i iInconscientes;

L (b) que conceitos abstratos sdo metaforicos;

V& » (c) que os fundamentos do pensamento sao

Lucas Derks desenvolvidos a partir de vivéncias corporais e
fisicas.

Em resumo, nossos pensamentos comecam em

NOSSOS COorpos e entao sao traduzidos em metaforas

gue sao usadas de forma quase completamente

Inconsciente.

Panorama Social

www.panoramasocial.com.br
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: Os Sais Chapéus, desenvolvida por Edward de Bono (www.edwdebono.com), &
www.mapasmentais.com.br uma estratégia estruturada para olhar para um cenano, situacao ou problema. vocd
simplesmente escolhe o cendrio, “pde” um chapéu ¢ olha o cendrio através de
suas lentes, obtendo novas e enriquacadoras percepcdeas @ portanto mais opgdes.

vista aérea

[: informagdes
. : l fm.
decisdo D

AZUL BRANCO dados

processo

criatividade

evolugao

l novas idéias

Seis
Chapeus

cautela

beneficlos
i \ légica
sentimentos
o visdo positiva
palpites AMARELO P
YERMELHO viabllidade

intuicéo

Autor: Virgilo Vasconcslos Vilels - Versio 1 - Feversira/2005 — Farte: Criatividade Levada a Sédo, Edward de Bono, Ed. Pionsirs.
Imagens adapiadas da www, notolkesinst.org. uk - Confaccionado com o imeidag (waw. elnmag . com. be)
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www.mapasmentais.com.br convencer
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Logico/ solugio de problemas
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Naturalista Espacial |/ % oriantagac
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Inteligénclas miliplas, comoe definidas por Howard Gardner - Fortes: www, pedagogiaanhembl. hpg.lg.comube - wiaw. ucs. br
‘WersBo 1, 20092002 - Autor: Virgilio WVasconcelos Vilala
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elétricos danos
2 computadores
2 nobreaks
prejuizos » 18/01/06
1 telefone reuniao
ini =t IDPH
sinistro —
1 fax
- gueda
raio ,t S
i assunto
06/01/06 ocorrido _ _
L sinistro danos elétricos
IDPH escritorio
3 orcamentos IDPH
Corret @ IDPH Walther Hermann
documentacao orretora . .
inspecao providéncias participantes Corretora 4ot Alonso
analise Seguradora Seguradora Carlos Silveira

reembolso
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Competéncias Pbl @
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Dicas e Indicacoes

Sites

Conteudos

Palestras (video)

Exemplos de mapas mentais e conteidos mapeados
Exercicios para desenvolver a inteligéncia
Desenvolvimento da concentracao

Softwares
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senacl

Dicas e Indicacoes

ManasIvents
| A

”!U' J'” G AliES

enriguectn rO infel m i8S

Walfher Hermans b Viviani Bovo

Livro

MAPAS MENTAIS
Enriquecendo Inteligéncias

Cadastrando-se na comunidade vocé recebera
gratuitamente:

http://www.idph.com.br/recadastramento.php
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Dicas e Indicacdes

l -
Site tematico da comuniéude do IDPH

Agenda  Videos Downloads  Depoimentos  Sobreestesite  Fale conosco Busca. ~ ® N OS |te WWW.Mm ap asme ntals .com. b r,
VOCé tem gratuitamente:

MAPEADORES L owws |l AgendadeEventos

eaHiaie Palestras GRATUITAS ONLINE PALESTRASONLINE

MAPAS MENTAIS
Gratvita

» Imagens Receba muitos brindes, incluindo o livro "MAPAS MENTAIS"
de Walther Hermann e Viviani Bovo ao se cadastrar na

v'videos explicativos
v'mapas mentais prontos

BASICOS comunidade “Potencial Humano"

CURSO & DISTANCIA
Plataforma Moodle

Veja também mais opgdes sobre o desenvol ento da inteligéncia em:

» Como usar

Ve
v'palestras em video
» Eu uso Enriquecendo Inteligéncias

Inicio mensal de novas J
» Artigos turmas na 1° segunda-feira exe l I I p | OS

» Publicagdes de cada més

v'software

CURSOS PRESENCIAIS

&
g

.
GALERIAS s ‘/||||a. ens

a MAPAS MENTAIS

T . ¥ Enriquecendo Inteligéncias .
v'artigos
» Arte

[ VEJA MAIS MAPAS MENTAIS PRONTOS AQUL...

» Exemplos CURSOS PERSONALIZADOS

» Pessoais
MAPAS MENTAIS
» Modelos MAPAS MENTAIS - Parte compartihar ¥ More info Enriquecendo Inteligéncias

Inicio imediato

Modelos

OUTROS CURSOS
» Aparéncia
APRENDIZAGEM DINAMICA

janeiro/2013
S&o Paulo - SP

» Atualidades
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ENCONTRO BRASILEIRC
DE MEDIADORES

PEI aplicado a gestdo do conhecimento — Mapas Mentais

Inteligéncia Dinamica

artigos

KR sierde No site www.inteligenciadinamica.com.br,

Instituto de

Proximos Eventos.

textos oqueé

EDUCAGAO A
DISTANCIA (EaD) ivros

A .
— Desenvolvimento .
B o Pl e voce tem gratuitamente.
Novas turmas = O
5 eneficios L5
todos os meses e-books | conteados apresentagdo J
Plataforma Moodle matérias b }programa
PRESENCIAL publico
slides \

d

16 & 17 de JUNHO/12 futio "\ patsaya [INTELIGENCIA DINAMICA ]

em Sao Paulo-SP

v'videos explicativos

video
programagao -

ioiety e v'mapas mentais prontos
emPorto Velho-Ro IR agends [/ uecrigfes p p

g & _depoimentos 3 locais
19 e 20 de JANEIRO/13 . comunidade 1 7

mserooss | — /2 v'palestras em video
ks _
0 que é: Resultados mais comuns: == Desbloqueio 1 3 /exe p I OS
° I I I

E um método simples e poderoso * Desenvolvimento da inteligéncia; - P“Apr?gg?r';n <]

de gestdo de conhecimentos que * Mais criatividade, poder de sintese

desenvolve a e motivagdo nos estudos; /

concentracdo e a \\ ‘ // * Melhora da memoéria, SO Ware

inteligéncia, cuja da concentragdo e da

estrutura facilita o . e | | taxa de aprendizagem; -

aprendizado, além * Reducdo do estresse na /

de torna-lo bem gestdo de informagdes ar Ig OS

mais agradavel. (estudos e trabalho).

Pégina Inicial

.
Apresentacdo A quem se destina: Cursoila / b rl n d eS
* Profissionais de todas as areas que necessitem de melhores = g B
Contexto recursos para gerenciar grande quantidade de informacdes; Inglés ONLINE H‘i

Agenda * Professores interessados estruturar seus conteddos de uma
Comunidade forma mais simples, facil e agradavel para os seus alunos;

* Estudantes que desejem melhorar o desempenho ou reduzir o
grau de estresse nos estudos; 2
Contetidos * Pessoas em geral que queiram ou necessitem criar e produzir conhecimento
na forma de aulas, palestras, textos, relatérios e livros;

. * Idosos que desejem aumentar a longevidade da atividade mental e cerebral,
Quem Somos expondo-se a estimulos de aprendizagem continuos.

Fale Conosco
Cadastre-se
Receba mais
informacgdes e
mantenha-se
informado(a).

LISH FOR
EFRI. nunmc IOI
B D LISTENING
Depoimentos

Cadastre-se

MAPAS MENTAIS
Enriquecendo
Inteligéncias

Livro sobre
aprendizagem e
mapas mentais.

'
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Dicas e Indicacdes

Home Quemsomos Artigos Livros Videos Agenda Links Kebrakuka Contato”

No site www.universodainteligencia.com.br,
VOCé tem gratuitamente:

4
v'jogos educativos

Mz - ¢ palesiras em video

Universo da Inteligéncia é um site criado e mantido pelo IDPH com a finalidade de disponibilizar /artl g OS

conteldos especificos sobre os mais r e uteis de compr Redes Sociais

desenvolvimento das Multiplas Inteligéncias humanas. £i |
w & \s
' DESENHO DI
o PADROES
e Fabrica das Bolas [
Desenvolvimento
do Potencial

Palestras ONLINE Kebrakuka Livros Softwares

I gy Luger Humanos

v : - v JL\ S v“ *

I ‘ 22 ii E ¥ JBloqueios
A ] g J
[ 5 Q !
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INSTITUTO de DESENVOLVIMENTO do POTENCIAL HUMANO
Portal na internet: www.idph.com.br

Sites Tematicos: www.mapasmentais.com.br X
www.inteligenciadinamica.com.br "
www.softwareshumanos.com.br
www.bloqueios.com.br
www.universodainteligencia.com.br

&

Contatos: potencial.humano@idph.net
potencial.humano@uol.com.br

Telefones: (19) 3258-6008
(19) 3258-4454

Skype: potencial.humano
viviani.bovo



